ZEITSPENDER GESUCHT!

Wer Kinder hat weil3, wie entlastend die Unterstlitzung von

Familienangehorigen sein kann. Die Eltern kdnnen eigene Ter-

mine auch mal alleine wahrnehmen oder finden Zeit fir sich.

Es gibt aber viele Eltern, die keine Omas, Opas, Tanten, Onkel
etc. in der Nahe haben und sich bemiihen, alles alleine zu

fp schaffen. Die Belastung ist dabei oft sehr hoch.
U Vielleicht haben Sie etwas Zeit librig, die Sie gerne einer
:‘lr H E BES T @ﬂf 7': Familie spenden mé6chten?
yO U"ﬂ Zum Beispiel einer alleinerziehenden berufstatigen Mutter,
5 die sich fir ihre zwei Kinder eine Art , Ersatzoma“ wiinscht?
ﬂ Einer Familie mit Drillingen? Einer jungen Mutter, die viele

Fragen hat?

Ich freue mich auf lhren Anruf unter 05232 - 601534
oder auf lhre Email an n.kunz@lage.de

(Stadt Lage, Fachgruppe Jugend, Nina Kunz)
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